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Programação especial marca o 
Dia Mundial da Saúde na cidade 

Adamastor ganha
novas dependências

Comemorado nesta quarta-feira (7), o Dia Mundial da Saúde será celebrado 
com uma semana inteira de atividades em Guarulhos. A programação, que 
teve início nesta segunda-feira (5) com teatro de fantoches no Hospital Mu-
nicipal da Criança, continua hoje com a abertura da 1ª Conferência de Saúde 
Mental, estendendo-se até domingo (11) com várias atrações no Bosque Maia. 

 

Adultos começam 
a ser vacinados 

contra gripe suína
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Na ocasião, quem comparecer ao parque poderá participar de oficinas de 
plantio de ervas medicinais, de horta urbana, de cerâmica como terapia, de ali-
mentação saudável; além de sessões de massagem, cromoterapia, aromoterapia 
e música aplicada, entre outras ações. Na quarta-feira (7), todas as Unidades 
Básicas de Saúde terão aulas de ginástica, gincanas e palestras.  

Foto: Silvio Siqueira/PMG 
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A Paixão de Cristo 
é encenada na 

Transguarulhense 

Paralamas canta 
em Guarulhos 
no domingo

Foto: Divulgação
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PROGRAMAÇÃO TEVE INÍCIO NESTA SEGUNDA-FEIRA (5) E CONTINUA ATÉ DOMINGO (11),  COM VÁRIAS AÇÕES NO BOSQUE MAIA

Dia Mundial da Saúde ganha 
uma semana de ações na cidade 

Foto: Divulgação

Palestra aborda violência 
sexual contra menores

A Secretaria para Assuntos de Segurança Pública promove nesta 
terça-feira (6), a partir das 19h30, palestra com o tema "Prevenção 
contra o abuso e a exploração sexual de crianças e adolescentes". 
A atividade acontece na escola da Prefeitura de Guarulhos Almeida 
Barbosa, e as inscrições podem ser feitas pelo telefone 2447-2345. 
As vagas são limitadas.

A cargo da especialista Maria Izabel da Silva, a palestra envolve 
os conceitos do que é violência, as formas de identifi cá-la e preveni-
la, bem como encaminhar os casos e os meios para desenvolver 
políticas públicas relativas ao tema. 

A escola Almeida Barbosa fi ca na rua Ananias José de Vascon-
celos, 162 – Vila Tijuco.

Foto: Silvio Siqueira/PMG 

Nesta quarta-feira (7), Dia Mundial 
da Saúde, a OMS (Organização Mun-
dial da Saúde) agregará mil cidades 
em todo o mundo em torno da reflexão 
da vida nas cidades. Em Guarulhos, a 
data será lembrada com uma semana 
inteira de atividades de promoção. 
A programação, que teve início nes-
ta segunda-feira (5) com teatro de 
fantoches no Hospital Municipal da 
Criança, continua hoje com a abertura 
da 1ª Conferência de Saúde Mental, 
estendendo-se até o próximo domingo 
(11), com atrações para todos os gostos 

Foto: José Luiz/PMG

Vacinação de adultos contra 
o vírus A H1N1 tem início

Começou nesta segunda-feira 
(5) a imunização de adultos com 
idade entre 20 e 29 anos contra 
o vírus A H1N1. Em Guarulhos, 
as doses ficarão à disposição do 
público em todas as Unidades 
Básicas de Saúde (UBS) até o pró-
ximo dia 23, das 8 às 17 horas. A 
estimativa da Secretaria Municipal 
de Saúde é vacinar cerca de 240 mil 
pessoas nesta fase.

A vacina contra a gripe suína 
ainda está disponível também para 
mulheres grávidas, crianças de 
seis meses a um ano e 11 meses 
de idade, e pacientes com doenças 
crônicas que não se imunizaram 
na segunda fase da campanha. 
Até a última prévia, realizada na 
quinta-feira (1º), 7.208 gestantes, 
18.247 crianças (nessa faixa etária) 
e 18.861 pessoas com doenças 
crônicas já haviam sido vacinadas 
na cidade. 

O calendário ainda prevê a imu-
nização de idosos acima de 60 anos 
portadores de doenças crônicas, no 
período de 24 de abril a 7 de maio, 
bem como de adultos entre 30 e 39 
anos de idade, de 10 a 21 de maio. 
As gestantes podem procurar as 
doses até o final da campanha (21 
de maio). 

A estimativa da Secretaria de 
Saúde é vacinar aproximadamente 
21 mil gestantes,  68 mil pacientes 
portadores de doenças crônicas 
com menos de 60 anos, além de cer-
ca de 31 mil crianças entre seis me-
ses e um ano e 11 meses de idade, 
que também receberão a primeira 
dose da vacina contra Pneumococo 
(que protege contra a meningite e 
otites, entre outras doenças). 

no Bosque Maia. 
Chamada de Mosaico da Saúde 

Urbana, a ação que será realizada no 
domingo é apontada como um dos 
maiores eventos em comemoração à 
data e poderá fazer parte de um filme 
que a OMS irá produzir sobre a celebra-
ção do Dia Mundial da Saúde em todo 
o mundo. No local, das 9 às 17 horas, 
a população poderá participar de ofi-
cinas de plantio de ervas medicinais, 
de horta urbana, de cerâmica como 
terapia, de alimentação saudável; além 
de ter acesso a sessões de massagem, 

No dia 7, todas as Unidades Básicas 
de Saúde (UBS) da cidade desenvol-
verão atividades, como, por exemplo, 
aulas de ginástica, gincanas e pales-
tras. No mesmo dia, os professores de 
Educação Física dos distritos de saúde 
promoverão a “Trilha Urbana”, uma 
caminhada envolvendo a participação 
de usuários da rede e profi ssionais da 
área, com encerramento nos chama-
dos pontos de encontro, onde haverá, 
em alguns locais, degustação de suco 
natural alternativo, além de dicas sobre 
hábitos saudáveis de vida, por nutricio-
nistas e fi sioterapeutas.  

A programação do Dia Mundial da 
Saúde também contará com workshop 
de Educação Ambiental para agentes 
comunitários de saúde (ACS) e lideran-
ças de bairro, promovido em conjunto 
com o Saae; seminário sobre descarte 
adequado do lixo, em parceria com a 
Secretaria de Serviços Públicos, tam-
bém voltado aos ACS; mesa-redonda 
no HMU para discutir o atendimento 
domiciliar; e visita da comunidade da 
Vila São Rafael à Estação de Trata-
mento de Água (ETA) Cabuçu.

Ginástica, gincanas 
e palestras são 

atração na quarta

cromoterapia, aromoterapia e música 
aplicada.

Professores de Educação Física 
estarão no Bosque Maia para orientar 
as pessoas sobre o uso adequado dos 
equipamentos da academia ao ar livre 
instalada no parque. Para as crianças, 
haverá uma programação especial, 
com enfoque nas questões voltadas 
à saúde, reciclagem, paz no trânsito, 
uso correto da água e alimentação 
saudável.

Quatro estandes também serão 
montados pela Secretaria de Saúde: 
um oferecerá plantão nutricional, outro 
contará com fisioterapeutas para dar 
orientações posturais e técnica de pila-
tes; um terceiro que terá exposição de 
artesanato produzido nas unidades de 
saúde e, por fim, um espaço destinado 
ao Centro de Controle de Zoonoses, 
onde a população poderá obter infor-
mações e dicas sobre os cuidados com 
os animais. Neste último, profissionais 
do Saae também irão abordar a impor-
tância do uso racional da água.

Doses ainda estão disponíveis para grávidas,
crianças e pacientes com doenças crônicas 

Teatro de fantoches atraiu a atenção de 
todos no Hospital Municipal da Criança
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Foto: Divulgação

Espaço & Arte apresenta 
Quarteto Ipê Amarelo

O Quarteto Ipê Amarelo, formado pelos músicos Ana Amélia Win-
geter (fl auta), Régis Gomide (piano), Valgério Gianotto (contrabaixo) 
e Jayme Pladevall (bateria), apresenta Três Gerações Brasileiras 
nesta quinta-feira (8), às 20 horas, no Adamastor Centro. A entrada 
é gratuita e os ingressos serão distribuídos na bilheteria do teatro, 
meia hora antes da exibição. 

Nesta apresentação – que faz parte do projeto Espaço & Arte –, 
os intérpretes do grupo buscaram o encontro de três gerações de 
compositores que tivessem em suas formações e vivências musicais 
o livre trânsito entre as linguagens erudita, jazz e MPB.  

Mais informações pelo telefone 2087-7440. 

ESPAÇO GANHOU SEIS AUDITÓRIOS, SALÃO DE REUNIÕES, SALAS ADMINISTRATIVAS E PASSARELA PARA INTERLIGAR SECRETARIAS 

Prefeitura entrega ampliação 
do Adamastor na sexta-feira

A Prefeitura inaugura na próxima 
sexta-feira (9), às 19 horas, as novas 
dependências do Centro Municipal 
de Educação Adamastor. Na ocasião, 
haverá um show com o cantor Alceu 
Valença voltado para educadores da 
rede municipal de ensino e produto-
res culturais da cidade. 

Com a ampliação, o Adamastor 
Centro ganhou seis auditórios com 
capacidade para 200 lugares cada, 
um salão de reuniões, seis salas admi-
nistrativas e secretarias interligadas 
por uma passarela. O pátio externo, 
de 1.120 m2, ganhou cobertura e palco 
com aproximadamente 140 m2.

Além disso, no edifício térreo anexo 
foi construído um salão circular de 
convivência, refeitório para mais de 40 
pessoas, copa, sanitários e depósito, 
que servirá de apoio aos funcionários. 
O projeto também contempla estacio-
namento com mais de 90 vagas.

Além de ser um centro de formação 
permanente de professores da rede 
municipal, o Adamastor é também 
uma referência cultural em Guarulhos, 
com teatro para 690 lugares, salão de 
exposições, anfiteatros e um pátio 
para eventos. No espaço também 
são realizados encontros com pro-
fissionais das Escolas da Prefeitura 
e diversos eventos intersecretarias. 

Foto: José Luiz/PMG 

Além de ser um centro de formação de professores, Adamastor é também uma referência cultural em Guarulhos
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Mais um grande nome da MPB 
marca presença em Guarulhos. 
No próximo domingo (11), às 15 
horas, Os Paralamas do Sucesso 
se apresenta no pátio de eventos 
do Adamastor Centro – espaço 
de 1.200 m2 que acaba de ganhar 
cobertura. Para assistir ao show, 
basta trocar uma lata de leite em pó 
por um ingresso nesta terça, quarta 
e quinta-feira (6, 7 e 8), das 14 às 
20 horas, na bilheteria do teatro. 

As trocas são limitadas a 700 
ingressos por dia e a duas entradas 
por pessoa. Todo o leite arrecadado 

INGRESSO PODE SER TROCADO POR UMA LATA DE LEITE EM PÓ A PARTIR DESTA TERÇA-FEIRA NA BILHETERIA DO ADAMASTOR CENTRO

Fotos: Divulgação

Foto: Sidnei Barros/PMG

será apresentado, uma vez que a 
Prefeitura está buscando alterna-
tivas para solucionar o problema.   

O espetáculo terá três horas 
de duração e contará com 380 
integrantes, que participaram de 
vários ensaios para reproduzir com 
fidelidade passagens bíblicas que 
mostram desde o nascimento de 
Jesus Cristo até sua ressurreição. 

Durante a encenação, a Prefeitura 
arrecadará alimentos para o Fundo 
Social de Solidariedade, que fará a 
distribuição às famílias assistidas 
pelo órgão. Quem quiser contribuir 
basta doar um quilo de alimento 
não-perecível (exceto sal e açúcar).

Serviço
O PÁTIO DE EVENTOS DO 
ADAMASTOR FICA NA AVENIDA 
MONTEIRO LOBATO, 734 – MACEDO

O espetáculo terá três horas de duração e reunirá 380 integrantes

Grupo aproveitará o show para divulgar as músicas do CD "Brasil Afora" 

será encaminhado ao Fundo Social 
de Solidariedade para atendimento 
a famílias cadastradas nos progra-
mas desenvolvidos pela Prefeitura. 

Resultado de uma parceria entre 
a Prefeitura de Guarulhos e o Sesc, o 
show divulgará o CD "Brasil Afora", 
mais recente trabalho dos Parala-
mas que vem recheado de canções 
inéditas, numa mistura à brasileira 
de pop, reggae e rock. Parceiro da 
banda no megahit "Uma Brasilei-
ra", nos anos 90, Carlinhos Brown 
também marca presença com duas 
músicas. 

Impedido de ser realizado no Sá-
bado de Aleluia (3) e no Domingo de 
Páscoa (4), devido à forte chuva que 
caiu sobre a cidade, o espetáculo A 
Paixão de Cristo será exibido nesta 
terça-feira (6), a partir das 19 horas, 
no Parque Linear Transguarulhen-
se. A entrada é gratuita.

Nos dias previstos para realização 
da montagem, atores, músicos, inte-
grantes do coral e apoio técnico com-
pareceram ao local da apresentação, 
mas decidiram pelo adiamento em 
função da má condição do solo. 

De acordo com a Secretaria de 
Cultura, mesmo que o mau tempo 
continue nesta terça, o espetáculo 


