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Semana da Amamentag.ao
reforca a importancia

do aleitamento materno

Conscientizar as maes que o aleitamento exclusivo é a Uma das principais agdes sera a coleta de recipientes
melhor maneira de proteger os recém-nascidos contra infec- | de vidro para o Banco de Leite Humano. Para doar, o inte-
¢oes, principalmente as respiratérias. Esse foi o destaque | ressado deve procurar qualquer unidade de satude, igrejas
da abertura da 11* Semana Municipal de Amamentacéao, catdlicas, pastorais da Satide e da Crianga, além da UnG, Se-
realizada nesta segunda-feira (1°), no Adamastor Centro. nac, Banco de Alimentos do Fundo Social e Casa da Mulher.
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Biblioteca oferece cursos de

croché e tintura em tecido

A Biblioteca Orobé Mikail promove, durante todo o més
de agosto, o Curso Comunitario de Geragédo de Renda. Re-
alizadas em parceria com mulheres da propria regido, serao
oferecidas aulas de croché e oficina de tintura em tecido.

A primeira opgao ensinara a fazer roupas para bebés as ter-
¢as e quintas-feiras, sempre das 15 as 17 horas. Ja o segundo
curso sera realizado as quartas-feiras. A inscricdo € gratuita.

O objetivo é oferecer o mezanino do local como espaco
de convivéncia e aprendizagem de artesanatos. A biblioteca
fica na rua Justiniano Salvador dos Santos, 311 (ao lado da

quadra do Mikail).
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Saude da crianca e foco da
Semana da Amamentacao

» HAVERA PALESTRAS, CONCURSO ENTRE ALUNOS E COLETA DE RECIPIENTE DE VIDRO PARA O BAnco pE Lerre Humano
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Conscientizar as maes que o alei-
tamento exclusivo é a melhor maneira
de proteger os recém-nascidos contra
infecgbes, principalmente as respira-
térias. Esse foi o destaque da abertura
da 112 Semana Municipal de Ama-
mentacao, realizada nesta segunda-
feira (1°), no Adamastor Centro.

Com o tema “Amamentacao, uma
experiéncia em 3D", a iniciativa conta
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M Segundo a OMS, menos de 40% das criangas menores de 6 meses sao alimentadas exclusivamente com leite materno

com uma programagao que prevé pa-
lestras, concurso entre alunos da rede
municipal e coleta de recipiente para o
Banco de Leite Humano, entre outras
atividades. O objetivo é enfatizar a
importancia da comunicagao na prote-
a0, promocgao e apoio ao aleitamento
materno, em um momento em que a
troca de informacao é 4gil e mais facil.

Durante a semana, uma das princi-
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pais acoes serd a coleta de recipien-
tes de vidro para o Banco de Leite
Humano. Serao aceitos frascos com
tampa pléastica, de 120, 250 e 500 ml,
iguais aos de maionese. Para doar, o
interessado pode procurar qualquer
unidade de saude, igrejas catodlicas,
pastorais da Saude e da Crianca, além
da Universidade Guarulhos (UnG),
Senac, Faculdades Guarulhos, Banco

ALEITAMENTO REDUZ

A MORTALIDADE INFANTIL )

De acordo com a Organizagéo
Mundial da Saude (OMS), menos
de 40% das criangas menores de
seis meses em todo o mundo sao
alimentadas exclusivamente com leite
materno. Segundo o érgdo, mais de
170 paises — incluindo o Brasil — pro-
movem a Semana de Amamentagao
como uma forma de aumentar os
indices e reforgar que o aleitamento
exclusivo constitui uma estratégia
eficaz na redugdo da mortalidade
infantil entre criangas menores de
cinco anos.

Segundo a coordenadora do
Comité Municipal de Incentivo ao
Aleitamento Materno, Telma de Moura
Reis, a amamentacdo desde os pri-
meiros dias de vida do bebé, o regime
exclusivo nos primeiros seis meses e
a permanéncia do leite na dieta até
pelo menos os dois anos de idade
podem reduzir em um quinto a morte
de menores de cinco anos.

de Alimentos do Fundo Social de So-
lidariedade e Casa da Mulher.

Nas escolas da Prefeitura, que
também funcionarao como postos de
coleta, havera capacitagao de profes-
sores e concurso sobre amamentagao.
A entrega dos trabalhos dos alunos
podera ser feita até o final de setem-
bro, com posterior premiacao.

Renovado convénio
para gestao do Hospital
Pimentas-Bonsucesso

A Secretaria Municipal de Saude
ir4 celebrar, na préxima semana, um
novo convénio com a SPDM (Asso-
ciacao Paulista para o Desenvolvi-
mento da Medicina) para a gestao
compartilhada do Hospital Munici-
pal Pimentas-Bonsucesso.

O convénio tem por objetivo ga-
rantir atencao integral, humanizada
e de qualidade na gestdao compar-
tilhnada entre a Secretaria de Saude
e a SPDM, em conformidade com o
plano de trabalho, parte integrante
do ajuste. Por meio do plano, o mu-
nicipio acompanha a execugao das
metas estabelecidas e o desempe-
nho do hospital, no que diz respeito a

prestacgao de assisténcia a populagao.
O valor do convénio é de aproxima-
damente R$ 78 milhées para os préxi-
mos 12 meses e prevé a prestagao de
assisténcia a saude no que se refere
a cirurgias, partos, consultas ambu-
latoriais, atendimento de urgéncia e
emergéncia, exames e outros servi-
cos complementares. A formalizacao
do novo termo se pautou em qua-
tro pontos essenciais para a gestao
hospitalar: garantia da continuidade
da assisténcia, alinhamento com as
diretrizes do SUS, atendimento aos
requisitos de satisfagdo do usudrio e
construcao sélida de cultura de qua-
lidade e seguranca do paciente.

Foto: José Luiz/PMG
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P> Parceria visa a garantia de atengéo integral, humanizada e de qualidade
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Iniciadas plenarias para

32 Conferéncia da Mulher

Com o tema "Enfrentamento ao Racismo, Sexismo e
Lesbofobia", a Prefeitura realizou no sabado (30) a primei-
ra da série de conferéncias tematicas que antecedem a 32
Conferéncia Municipal de Politicas para as Mulheres.

A préxima reunido acontece nesta quarta-feira (3), a partir
das 8h, no Adamastor Centro, com coordenadores pedago-
gicos e educadores da rede municipal de ensino. No total
serao realizadas 20 conferéncias em varios bairros.

Marcada para os dias 29 e 30 de agosto, a Conferéncia da
Mulher tem por objetivo discutir e elaborar politicas publicas
voltadas a construcao da igualdade de género.
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Cidade apresenta plano para
reduzir geracao de residuos

» OBJETIVO E UNIR A SOCIEDADE CIVIL E A INICIATIVA PRIVADA PARA AMPLIAR A COLETA SELETIVA NO MUNICIPIO

A Prefeitura langa nesta terca-feira
(2), as 9h, no Adamastor Centro, o
Plano Diretor de Residuos. Elaborada
por diversos setores do municipio, a
proposta prevé a reducéo da geragéao
de lixo na cidade e a implantacao da
coleta seletiva dos residuos secos e
umidos, além da recepcao de peque-
nos volumes de material da constru-
cao e da demolicdo nos Pontos de
Entrega Voluntaria (PEVs).

Elaborado em consonéncia com a
Politica Nacional de Residuos Sélidos,
o Plano Diretor vai realizar a hierarqui-
zagao no tratamento dos residuos, a
nao geragao, a reducao e reutilizacao
de residuos por meio da mobilizagéo
social e da educacao ambiental. O
objetivo é promover a gestao compar-
tilhada entre sociedade civil e inicia-
tiva privada, buscando consolidar e
ampliar o sistema de coleta seletiva
para toda a populacgao.

O projeto foi elaborado de forma
transparente, democratica e parti-
cipativa e definiu as regras para o
manejo dos residuos sélidos gerados,
transformados ou destinados no mu-
nicipio, bem como as responsabilida-
des dos diversos agentes atuantes no
ciclo de processamento dos residuos.

Mais informacoes podem ser ob-
tidas pelo telefone 2468-7201 ou
através do e-mail limpezaurbana@
guarulhos.sp.gov.br.

Foto: José Luiz/PMG
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»» Projeto foi elaborado de forma transparente, democratica e participativa apos a realizagao de varias oficinas

OP retne mais de 600
pessoas no Tupinamba

Mais de 600 pessoas da regidao da
Cidade Tupinamb4 participaram no
sabado, dia 30, da plenaria do Or-
camento Participativo (OP), que ele-
geu 47 representantes de bairros e
dois conselheiros. Os participantes
reivindicaram para a cidade a im-
plantacao de uma universidade pu-
blica de Medicina e programas que
beneficiem a populagéao em situagao
de rua. J4 para a regido, votaram
pela legalizacdo e urbanizacdo do
Sitio Sao Francisco, implantagao de
unidade de saude, iluminagéao, pavi-
mentacgoes e construcao de um CEU
(Centro de Educacao Unificado).

Na sexta-feira (29), o encontro
aconteceu no Parque Jurema e con-
tabilizou mais de 200 moradores que,
para o municipio, solicitaram me-

lhorias no transito do Trevo de Bon-
sucesso e implantagdo de corredor
de oOnibus. Entre as demandas mais
votadas para a regido, decidiram por
pavimentacado de vias, implantacao
de escola técnica, Academia Popular,
iluminacdo, muro de arrimo no Par-
que Sao Miguel e reforma de quadra
no Parque Brasilia. O encontro elegeu
ainda dois conselheiros e 16 repre-
sentantes de bairros.

As plenérias do OP prosseguem na
sexta-feira (5), as 19h, para a popu-
lagao de Vila Isabel/Guilhermino no
CEU Vila Paraiso-Alvorada. No saba-
do (6), as 9h, a reunido serad com os
moradores do Jardim Cumbica, na
escola Joao Cavaleiro Salém. Ao todo,
serao realizados 23 encontros para
apontar 138 demandas regionais.

Foto: Silvio Siqueira/PMG
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(Ginastas brasileiros encantam
10 mil pessoas no Thomeozao

I» DURANTE QUATRO DIAS, PUBLICO ACOMPANHOU A PERFORMANCE DE ATLETAS RECONHECIDOS INTERNACIONALMENTE

Foto: Marcio Lino/PMG

P> Referéncia nacional na formacgéo de ginastas, Guarulhos sediou evento que reuniu 158 participantes de todo o pais

Cerca de 10 mil pessoas compare-
ceram ao ginasio Thomeozao, entre
quinta-feira (28) e domingo (31), para
acompanhar o Campeonato Brasilei-
ro de Ginastica Artistica e Ritmica e
a 22 Etapa do Circuito Caixa de Gi-
nastica. Durante o evento, o publico
teve a oportunidade de ver de perto
a performance de atletas brasileiros

reconhecidos internacionalmente,
como Jade Barbosa e os irmaos Die-
go e Daniele Hypolito.

Entre os 158 atletas participantes,
estavam alguns nomes que recebe-
ram formacao inicial na cidade e hoje
integram equipes de grandes clu-
bes, como Glauco Garrido, ha quatro
anos na equipe adulta de ginastica

artistica do Esporte Clube Pinheiros,
e Rebeca Rodrigues de Andrade,
melhor colocada entre nove ginas-
tas que no sabado (30) participaram
da seletiva para uma das quatro va-
gas na Selecao Brasileira Infantil. Os
escolhidos estardao no Campeonato
Sul-Americano, que acontece em se-
tembro, na Colombia.

Linha direta para o

Bilhete Unico e o Transito

2475-6996 !

Para informacoes, reclamagodes e sugestoes sobre o Bilhete
Unico, o transporte e o transito da cidade, ligue para o Disque
Transporte e Transito - o servico de atendimento telefonico

24 horas da Prefeitura de Guarulhos.

Ligando para o Disque Transporte e
Transito, vocé também pode solicitar
informacdes e dar sugestoes sobre
itinerarios e horarios das linhas de
Onibus e micro-6nibus.

Ligue e fique ligado em tudo que a
Prefeitura esta fazendo para o

transportena cidade.

DANIELE E DIEGO HYPOLITO SE
DESTACAM NA COMPETIGAO

Na ginastica artistica feminina,
quem mais brilhou foi Daniele Hy-
polito, do Flamengo (RJ), que con-
quistou pela décima vez o titulo de
campea brasileira da modalidade.
“Esse resultado me da tranquilida-
de e seguranga para competicdes
futuras, como o mundial do Japéo,
em outubro”, afirmou a atleta. Jade
Barbosa, também do clube carioca,
ficou com o segundo lugar e a meda-
Iha de prata no individual e mais duas
medalhas de ouro nos aparelhos
solo e salto.

O bicampedo mundial Diego
Hypolito, outro atleta do Flamengo
e um dos ginastas mais festejados
pelo publico guarulhense, conquistou
0 ouro nos aparelhos solo e salto, e
0 4° |lugar na classificagéo individual
geral. “O mais gratificante de tudo é
ter o reconhecimento do publico, que
mais uma vez foi bastante carinho-
so", disse Diego que, pela primeira
vez apds se recuperar da lesdo no
tornozelo esquerdo, realizou o Hy-
polito (tripla pirueta durante o salto).

Nos quatro dias de competicéao, a
organizacido do evento contou com
a ajuda de cerca de 20 meninas das
equipes infantil e infanto-juvenil de
ginastica artistica do ntucleo Boni-
facio Cardoso, em Guarulhos. Elas
participaram dos desfiles de apre-
sentacao das agremiacoes, entre ou-
tras atividades.




