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Campanha do HMU alerta para
risco de quedas entre 1dosos

Neste més em que se chama a atengéo da sociedade para a violéncia
contra a pessoa idosa, o Hospital Municipal de Urgéncias (HMU) langou
um material educativo sobre a prevencao de quedas nessa faixa etdria.
Com o tema “O envelhecimento € um processo natural que acontece com
todos, mas em cada um de modo diferente”, o grupo de trabalho que
atua especificamente com esse publico pretende orientar e conscientizar
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Carros antigos e
especiais sao atracao
no Paco Municipal
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Festas juninas agitam
Vila Galvao e Pimentas
a partir de hoje

Sopas esquentam
noites de inverno no
Restaurante Popular

pacientes e cuidadores sobre a importancia de evitar acidentes.

A distribuicdo do material — que reune dicas simples sobre os cuida-
dos no cotidiano — teve inicio nesta semana e é realizada nos leitos por
integrantes do grupo de trabalho em satide de idoso do HMU. Além de
conversar com oS pacientes, os profissionais estao divulgando as infor-
macoes por meio de banners espalhados pelo hospital. Pagina 2

Marcha para Jesus
deve reunir 130 mil

pessoas amanha
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Facil Movel atende no Jardim

Cumbica a partir de segunda

A partir de segunda-feira (25), e até o proximo dia 30, o
Facil Unidade Movel atendera na esquina da avenida Breji-
nho com a rua Santo Antonio de Cavia, no Jardim Cumbica.
O posto, que a cada semana visitara um bairro da cidade,
oferece mais de 700 servigos a populagao.

Apos estrear em Bonsucesso, a carreta do Facil instalou-
se na praga Estrela, na Cidade Soberana, onde permane-
cera até amanha (23).

O objetivo da iniciativa € garantir mais comodidade e
facilidade aos contribuintes. A unidade funciona das 10h as
18h (de segunda a sexta) e das 9h as 13h (aos sabados).
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Idosos sao tema de campanha
de prevencao de acidentes

» INFORMATIVO LANCADO PELO HMU REUNE DICAS SOBRE OS CUIDADOS QUE PODEM AJUDAR A EVITAR QUEDAS

Neste més em que se chama a
atencao da sociedade para a violén-
cia contra a pessoa idosa, o Hospital
Municipal de Urgéncias (HMU) langou
um material educativo sobre a pre-
vencéo de quedas nessa faixa etaria.
Com o tema “O envelhecimento é um
processo natural que acontece com
todos, mas em cada um de modo di-
ferente”, o grupo de trabalho que atua
especificamente com esse publico-
alvo pretende orientar e conscientizar
pacientes e cuidadores sobre a impor-
tancia de evitar esse tipo de acidente.

O material retine dicas simples
sobre os cuidados no cotidiano que
podem ser grandes aliados para com-
bater as quedas. A distribuicao, que
teve inicio nesta semana, é realizada
nos leitos por integrantes do grupo
de trabalho em saude de idoso do
HMU. Além de conversar e explicar
pessoalmente aos pacientes e a seus
cuidadores, os profissionais estao
divulgando as informagdes por meio
de banners espalhados pelo hospital.

“A partir de agora, o material edu-
cativo fara parte da rotina do servigo,
passando a ser distribuido nas altas
hospitalares de pessoas idosas”,
informa a gerente técnica de plane-
jamento do HMU, Edilene Couto. Ela
explica que as quedas sao comuns e
aumentam com a idade em ambos os
sexos e em todos os grupos étnicos

Marcha para

Com o objetivo de garantir a
seguranca dos participantes e a
fluidez do trafego no Bosque Maia e
imediacoes, a Prefeitura preparou um
esquema especial de transito para a
92 Marcha para Jesus. O evento — que
deve reunir cerca de 130 mil pessoas
— acontece neste sabado (23), com
concentracao a partir das 12 horas
na avenida Paulo Faccini.

As atividades operacionais envol-
vem 30 funciondarios da Secretaria de
Transportes e Transito (STT), sete
viaturas e seis motos que atuarao
das 5h as 24h de amanha. A partir
das 6 horas, havera a reserva de va-
gas e inicio do fechamento das vias.

Das 10h as 13h, havera interdicao
da Paulo Faccini (sentido bairro), no
trecho entre as ruas Delezino de A.
Franco e Soldado Eliseu J. Hipdlito,
para concentracao dos participantes.
J4 a rua José Pedro da Silva (sentido
bairro), no trecho entre as vias Ma-
cieira e Cajueiro, sera fechada das
8h as 24h.

Durante a caminhada, as aveni-
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e raciais, podendo provocar fraturas,
traumatismos cranianos e até morte,
dependendo do caso.

Segundo dados da Secretaria Esta-
dual de Saude, no Brasil cerca de 30%

M A distribuicdo do material comegou nesta semana e serd feita regularmente nos leitos hospitalares dos idosos

dos idosos caem pelo menos uma vez
no ano. O risco de acidentes desse
tipo aumenta com o avancar da ida-
de e pode chegar a 51% em pessoas
acima de 85 anos. Estudos mostram
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que 40% das quedas em mulheres com
mais de 75 anos e 28% em homens da
mesma idade resultam em fraturas,
sendo que 70% dessas ocorréncias
acontecem dentro de casa.

Jesus tera esquema especial de transito

das Salgado Filho e Benjamin Harris
Huniccut, além das ruas Araguatins e
Turmauna, serao interditadas para a
passagem dos participantes e libera-
das logo apés a passagem da marcha.

Também sera proibido estacionar
veiculos, das 6h as 24h, nas ruas Ma-
cieira, Amoreira, Cajueiro e Visconde
de Cairu (sentido centro).

O transporte coletivo também conta-
ra com esquema especial em algumas
linhas, que terao partidas aos 00h40 e
1h do domingo (24). Os 6nibus sairdo da
rua Guaracy esquina com a Visconde
de Cairu. Nos terminais havera aten-
dimento entre os bairros através das
linhas alimentadoras até as 2h.
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M Expectativa é de particiéo de 1's de 130 mil pessoas neste sabado

EVENTO TERA SHOWS E DIVERSAS ACOES SOCIAIS

Com saida do Bosque Maia, a
Marcha para Jesus seguira até o
Parque Linear Transguarulhense,
onde havera shows com Thalles
Roberto, Renascer Praise, Oficina
G3, Jotta A. e Davi Sacer, entre

outras atragodes.

O evento contara também com co-
leta de lixo reciclavel, arrecadagao de
alimentos e agasalhos para o Fundo
Social e diversos servigos gratuitos,
como teste de diabetes, exame de

vista, afericdo de pressao arterial,
corte de cabelo, higienizagédo de
pele, manicure, atendimento do
Procon, posto para emissao de
documentos, além de brinquedos
para as criangas.
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Prefeitura realiza oficina de

turismo nesta sexta-feira

A Prefeitura promove nesta sexta-feira (22), no Hotel
Matiz, oficina de atualizacdo de cenario do Plano de De-
senvolvimento Integrado do Turismo Sustentavel (PDITS),
que esta sendo elaborado desde 2010 sob orientagdo do
Ministério do Turismo.

Entre os temas a serem abordados durante a atividade
estdo a identificacao de problemas e atualizagao do cenario
da politica publica para o setor de turismo no municipio. )

O evento acontece das 8h30 as 16h30 e é aberto atodos | &
os interessados. As inscricbes podem ser feitas no préprio
hotel (rua Pedro de Toledo, 1.000 — Jd. Sdo Geraldo).

Foto: Vera Lucia Jursys/PMG

F'as de carros antigos tem
evento imperdivel no domingo

» SERAO MAIS DE 250 MODELOS EM EXPOSICAO NO PAco MUNICIPAL, INCLUINDO CLASSICOS E DA NOVA GERACAO

A Prefeitura promove neste do-
mingo (24), no Pagco Municipal, um
grande evento para os apaixonados
por automobilismo. O 3° Encontro
de Carros Antigos & Especiais tera
mais de 250 modelos em exposicao,
incluindo classicos e da nova geracao,
caminhoes, 6nibus, veiculos militares
e de competicéo, off-roads e até um
simulador de Férmula 1.

O evento acontece das 9 as 14
horas. Para apreciar essas raridades,
basta o visitante doar um agasalho.
Todas as colaboracoes serao destina-
das ao Fundo Social de Solidariedade.

Além da exposigdo, o encontro
também retine uma feira com pecas de
carros antigos, venda de souvenirs e
apresentacgoes musicais com a banda
da Guarda Civil Municipal (GCM) e do
grupo The Bluezarros Brother Band. A
homenagem deste ano sera ao Tran-
cas Old Cars Club Guarulhos, tinico
clube de antigomobilismo da cidade.

Segundo os organizadores, além de
arrecadar agasalhos, o evento tam-
bém pretende resgatar e preservar
a histoéria de veiculos que raramente
sao vistos circulando pelas ruas. A
expectativa é reunir mais de 3 mil
pessoas, entre as quais colecionado-
res e integrantes de clubes de carros
antigos do Estado de Sao Paulo.
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Restaurante Popular serve
sopa nas noites de inverno

As noites de inverno terdao um
sabor especial em Guarulhos. A
tradicional sopa com péao francés
do Restaurante Popular Zilda Arns
(Macedo) voltou a ser servida nesta
quinta-feira (21). Ao custo de R$ 0,50,
arefeicao estara disponivel até 21 de
setembro, de segunda a sqxta-feira,
sempre das 17 as 19 horas. As tercas-
feiras, o prato sera oferecido de graca
e acompanhado de musica ao vivo.

Durante os trés meses serao ser-

——

vidos 30 tipos de sopa, incluindo
canja de galinha, soja, legumes com
frango, feijao com macarrao, ervilha
seca, cremes de milho, abdbora e
mandioquinha, além dos caldos ver-
de e de espinafre.

Coordenada pelo Fundo Social de
Solidariedade, a iniciativa tem por
objetivo garantir uma alimentacao
saudavel e balanceada e combater
o desperdicio através do aproveita-
mento integral dos alimentos.
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o M Prato sera servido
até 21 de setembro

P> Além da exposicdo, evento terd feira com pecas de veiculos anti
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gos, venda de souvenirs e apresentacées musicais

Caravana do OP visita
obras em diversas regioes

Conselheiros e representantes de
bairros eleitos nas plenarias do Orcga-
mento Participativo participam neste
sabado (23) de mais uma edicdo da
Caravana de Prestacao de Contas do
OP que percorrera obras finalizadas e
as que estao sendo executadas pela
administragao municipal.

A atividade sera companhada por
técnicos da Prefeitura, que darao
informacdes sobre o andamento dos
servigos em toda a cidade.

Havera 6nibus para o transporte
dos participantes. A saida esta pre-
vista para as 8 horas nos seguintes
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locais: Secretaria de Educacao (rua
Claudino Barbosa, 313 — Macedo),
CEU Presidente Dutra (rua Maria de
Paula Mota — Jd. Presidente Dutra) e
CEU Pimentas (estrada do Caminho
Velho, 351 — Pimentas).

Entre os locais que serao percor-
ridos estdo o Parque da Saude (Vila
Augusta), CEU Jardim Cumbica, UPA
(Unidade de Pronto Atendimento 24h)
Cumbica, Conjunto Habitacional Bela
Vista, Unidade 3 do Restaurante Po-
pular no Taboao, Academia Popular do
Jardim Aracilia, Recicladora de Resi-
duos Sélidos no Cabucu, entre outros.

| ) Técnicos da Prefeitura
daréo informacées
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Festas juninas agitam a
cidade neste fim de semana

I» CoM VARIAS ATRAGOES, EVENTOS SAO GRATUITOS E COMEGAM HOJE (22) NA ViLA GALVAO E NO PIMENTAS
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ﬁll i . H.;F’

1.

\

-, b -

P> Apresentacées de quadrilhas e barracas com brincadeiras e comidas tipicas esquentam as noites frias deste més

As tradicionais festas juninas co-
mecam a esquentar as noites frias
de inverno. Nesta sexta, sabado e
domingo (22, 23 e 24), a partir das 17
horas, o publico podera acompanhar
apresentacoes de quadrilhas e curtir
as barracas com brincadeiras e comi-
das tipicas em duas regioes da cida-
de: Vila Galvao e Pimentas. A entrada
para os eventos é gratuita.

No Centro Cultural Prof. Jodo Ca-
valheiro Salem (rua dos Coqueiros,
74 — Vila Galvao), a festanca tera
pregos populares e o dinheiro arre-

DA 3? ESTAGAO

DE TRATAMENTO DE ESGOTO.
AGORA SERAO 3 ETES PARA GARANTIR

COMEGOU A CONSTRUGAO

cadado sera revertido para entida-
des assistenciais. No Pimentas, a di-
versao serd no Ponto de Cultura do
Jardim Vermelhao (esquina das ruas
Barroso e Alabama), com fogueira,
brincadeiras para as criangas e mui-
ta musica ao vivo.

O Arraid do Teatro Padre Bento
acontece nos dias 29 e 30 de junho e
1°, 6, 7 e 8 de julho, sempre a partir
das 18 horas. Em sua quarta edicao,
a festa retine diversas entidades be-
neficentes e tera brincadeiras e co-
midas tipicas a precos populares. O

—_

AINDA MAIS QUALIDADE DE VIDA PARA GUARULHOS.

A Prefeitura de Guarulhos e 0 SAAE iniciaram a construggo da ETE Vérzea do Paldcio, mais um
grande passo do Programa de Tratamento de Esgoto de Guarulhos, o maior conjunto de obras
de saneamento da histdria da cidade. Com a conclusdo desta obra e as ETEs Sdo Jodo e
Bonsucesso em funcionamento, o municipio terd capacidade de tratar 50% do esgoto produzido.
Mo total, serdo mais de 650 mil pessoas beneficiadas por investimentos de RS 451 milhdes, para
garantir a despoluicao de rios e comegos, trazendo salde e bem-eslar para a populagao,

QUEM TRATA BEM 0 MEID AMBIENTE TRATA BEM 0 FUTURO DE GUARULHOS.

evento serd realizado na area exter-
na em frente ao teatro (rua Francisco
Foot, 3 — Jd. Tranquilidade).

Educacao

Neste sabado (23), a partir das 18
horas, a Secretaria de Educacao pro-
move a sua tradicional festa na rua
Abilio Ramos, 122, no Macedo. Ha-
vera show de Maria Clara e Banda
e apresentacao de quadrilha e dan-
cas tipicas pelos alunos das escolas
Cora Coralina e Mauro Roldao. A en-
trada é gratuita.
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CONCURSO MISS
GUARULHOS TEM
34 CANDIDATAS

O concurso Miss Guarulhos
2012 encerrou as inscrigdes com
a confirmacao de 34 candidatas.
Organizado pelo Departamento de
Turismo da Prefeitura, o primeiro
ensaio preparatorio para a final da
competicdo — que sera realizada
em 6 de julho — aconteceu quarta-
feira (20), no Adamastor Centro.

Detentora do titulo de miss
Guarulhos desde 2000, quando
ocorreu o ultimo concurso, Marli
Soares participou do encontro e
falou de sua expectativa em pas-
sar a faixa: “Esperei onze anos
por esse momento, mas valeu a
pena”’, observou.

Os ensaios prosseguem no do-
mingo (24) e terca-feira (26), e nos
dias 2 e 3 de julho.
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